
Depuis ou via

Paris
INTERCITÉS de nuit

Départ le vendredi soir 
de Paris gare d’Austerlitz 
et retour le lundi matin.
Transfert ligne 5 en gare 
de Briançon.

Depuis ou via

Milan / Turin
TGV Trenitalia

ou Train Trenitalia

ou TGV InOui
Prendre le TGV ou la ligne 
locale Trenitalia (un train 
toutes les heures).
Transfert Bus express ZOU! 
76 en gare de Oulx.

Depuis ou via

Paris / Lyon / Chambéry / Dijon
TGV InOui ou TGV Trenitalia

Prendre le TGV en direction de Turin ou Milan 
jusqu’à la gare de Oulx.
Transfert Bus express ZOU! 76 en gare de Oulx.
Depuis Paris nous recommandons le train de 
nuit pour ceux qui ne souhaitent pas poser de 
jours de congés.

Gare de

Briançon

Gare routière de

Montgenèvre

Depuis ou via

Valence
Train ZOU!

Prendre le Train ZOU! 14.
Transfert ligne 5 en gare de 
Briançon.

En gare de Valence TGV

TGV InOui
Lyon, Paris, Montpellier, 
Perpignan...

En gare de Valence

TER AuRA
Lyon, Grenoble...

Depuis ou via

Marseille / Aix
Train ZOU! ou Bus ZOU! 69

Prendre le Train ZOU! 13 ou le Bus 
express ZOU! 69.
Transfert ligne 5 en gare de 
Briançon.

En gare de Marseille saint Charles

Train ZOU! ou INTERCITÉS ou TGV InOui
Nice, Lyon, Paris, Montpellier, Perpignan...

Depuis ou via

Grenoble
Bus ZOU! 55

Prendre le bus express ZOU! 55.
Transfert ligne 5 en gare de Briançon.
⚠ ️Nécessite une nuitée à Briançon ou 
Montgenèvre au vu des horaires.

ou

Train ZOU!
Prendre le Train ZOU! 14.
Transfert de train en gare de Gap puis 
transfert ligne 5 en gare de Briançon.
⚠ ️Transferts non synchronisés en 
gare de Gap.

⚠ ️Vos papiers d’identité peuvent vous être 
demandés lors des passage de frontière.

Briançon
--> Montgenèvre
Ligne 5

Depuis la gare de Briançon, 
prendre la ligne 5 AltiGo 
jusqu’au terminus (Gare 
routière de Montgenèvre).

Oulx
--> Montgenèvre
Bus ZOU! 76

Depuis la gare de Oulx, 
prendre le bus express ZOU! 
76 en direction de Monêtier-
les-Bains jusqu’à la Gare 
routière de Montgenèvre.
⚠ ️Bus à réservation 
obligatoire 48h à l’avance.

Gare de

Oulx

Gare de

Gap

Départ et arrivée

Grand Raid Altitude
13-14 juin 2026 départ aux alentours de 14h

Plan d’accès Grand Raid Altitude
Montgenèvre les 13-14 Juin 2026

Montgenèvre
Grand Raid Altitude 2026

Lyon
3h

Bâle
5h30

Genève
3h

Toulouse
7h

Clermont-Ferrand
6h

Paris
7h

Strasbourg
7h

Innsbruck
7h

Lille
9h

Nice
4h

Toulon
4h

Marseille
3h30

Grenoble
2h

Berne
5h

Turin
1h30

Milan
3h

Barcelone
8h

Lausanne
4h

Zürich
6h

Munich
8h

Stuttgart
8h

Nantes
9h

Rennes
9h30

Bordeaux
8h Gap

2h

Florence
5h30

Montpellier
5h

Genoa
3h

Bologna
5h

Venir en voiture
Veuillez privilégier les 

transports et le co-voiturage.


